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Tableau 1. Valeurs de références de la NFS en fonction du sexe, pour des sujets pubères 

Paramètres Femme homme 

Globules rouges (T/L) 3.8 à 5.8 4.5 à 6.5 

Hématocrite % (L/L) 37 à 47 40 à 54 

Hémoglobine (g/dL) 12 à 16 13 à 17 

VGM (fL) 80 à 100 

TCMH (pg) 27 à 32 

CCMH (%) 31 à 36.5 

IDR (%) 10 à 16 

Plaquettes (G/L) 150 à 450 

VMP (fL) 7 à 11 

Globules blancs (G/L) 4.0 à 10.0 

Polynucléaires neutrophiles (G/L) 1.7 à 7.0 

Polynucléaires éosinophiles (G/L) ≤ 0.5 

Polynucléaires basophiles (G/L) ≤ 0.2 

Lymphocytes (G/L) 1.5 à 4.0 

Monocytes (G/L) 0.2 à 1.0 

Réticulocytes (G/L) 20 à 80 

Myélémie (%) < 1 

Erythroblastes (%) < 1 

 


